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Justificacion para elaborar la U.D.I.

El cuerpo humano es un tema importante en la tradicidén escolar, no solo en los objetivos de
nivel y ciclo, sino también en todas las actividades que llenan nuestro trabajo cotidiano.
Nuestro propdsito es descubrir claves para trabajar el cuerpo como proyecto, siguiendo un
modelo que cambia el contrato didactico docente-alumnado, donde se negocian significados,
se tienen en cuenta las ideas previas, se confia en las posibilidades de aprendizaje, se
adquieren compromisos vitales en relacién con el cuerpo y se dejan siempre caminos abiertos
en un tema con tantas posibilidades.



Objetivos
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ELEMENTOS CURRICULARES DE LA U.D.I.

ETAPA: 4 ANOS

CICLO: INFANTIL

Contenidos

Criterios de evaluacion

Indicadores

CCBB

AREA 1:

1. Formarse una imagen positiva y ajustada
de si mismo, a través de la interaccion con
los otros iguales y personas adultas, e ir
descubriendo sus caracteristicas
personales, posibilidades y limitaciones.

Reco Qe’e N g’a' oS —Propies

3. Descubrir y disfrutar de las posibilidades
sensitivas, de accién y de expresion de su
cuerpo, coordinando y ajustandolo cada
vez con mayor precision al contexto.

4. Participar en la satisfaccion de sus
necesidades basicas, de manera cada vez
mas autébnoma. Avanzar en la adquisicion
de habitos y actitudes saludables,
apreciando y disfrutando de las situaciones
cotidianas.

AREA 3:

1. Expresar emociones, sentimientos,
deseos e ideas a través de diversos
lenguajes, eligiendo el que mejor se ajuste
a cada intencién y situacion.

6. Desarrollar su sensibilidad artistica y
capacidad creativa, acercandose a las
manifestaciones propias de los lenguajes
corporal, musical y plastico y recreandolos
como codigos de expresion personal, de
valores, ideas, necesidades, intereses,
emociones, etc.

AREA 1: CONOCIMIENTO DE S MISMO Y AUTONOMIA

PERSONAL
1.- La identidad personal, el cuerpo y los demas.
2.- Vida cotidiana, autonomia y juego.

AREA 3: AREA DE LENGUAJE: COMUNICACION Y

REPRESENTACION
1.- Lenguaje corporal.

INF1. Manifestar un progresivo control de su
cuerpo, global y sectorialmente, dando muestra
de un conocimiento cada vez mas ajustado de su
esquema corporal, manifestando confianza en
sus posibilidades y respeto a los demas.

INF1.1. Manifiesta un progresivo control de su
cuerpo globalmente.

Py i .
cuerpo-sectorialmente.

INF1.3. Da muestra de un conocimiento cada vez
mas ajustado de su esquema corporal (ojo, nariz,
boca, cara, oreja, pelo, mano, pie, brazo, pierna,
articulaciones, cejas, pestanas, tronco,
extremidades, vulva, pene).

CAIP

CAIP

CAIP

CAIP

CAIP
CsycC

AREA 1:

1. Formarse una imagen positiva y ajustada
de si mismo, a través de la interaccién con
los otros iguales y personas adultas, e ir
descubriendo sus caracteristicas

AREA 1: CONOCIMIENTO DE Si MISMO Y AUTONOMIA

PERSONAL
1.- La identidad personal, el cuerpo y los demas.
2.- Vida cotidiana, autonomia y juego.

INF2. Dar muestras de mejora de sus destrezas
motoras y de sus habilidades manipulativas y
participar en juegos, regulando progresivamente
la expresion de sentimientos y emaociones.

roteras:

hab#!dades—maFH-pHJaﬂVaS—‘ i j i O

CAIP

CAIP
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personales, posibilidades y limitaciones.

3. Descubrir y disfrutar de las posibilidades
sensitivas, de accién y de expresion de su
cuerpo, coordinando y ajustandolo cada
vez con mayor precision al contexto.

4. Participar en la satisfaccion de sus
necesidades basicas, de manera cada vez
mas auténoma. Avanzar en la adquisicion
de habitos y actitudes saludables,
apreciando y disfrutando de las situaciones
cotidianas.

AREA 2:

AREA 3:

1. Expresar emociones, sentimientos,
deseos e ideas a través de diversos
lenguajes, eligiendo el que mejor se ajuste
a cada intencion y situacion.

6. Desarrollar su sensibilidad artistica y
capacidad creativa, acercandose a las
manifestaciones propias de los lenguajes
corporal, musical y plastico y recreandolos
como codigos de expresion personal, de
valores, ideas, necesidades, intereses,
emociones, etc.

AREA 3: AREA DE LENGUAJE: COMUNICACION Y

REPRESENTACION
1.- Lenguaje corporal.

AREA 1:

4. Participar en la satisfaccion de sus
necesidades basicas, de manera cada vez
mas auténoma. Avanzar en la adquisicion
de hébitos y actitudes saludables,
apreciando y disfrutando de las situaciones
cotidianas.

AREA 1: CONOCIMIENTO DE Si MISMO Y AUTONOMIA

PERSONAL
1.- La identidad personal, el cuerpo y los demas.
2.- Vida cotidiana, autonomia y juego.

AREA 2: CONOCIMIENTO DEL ENTORNO

INF2.3. Participa en juegos. CAIP
CSsycC
INF2.4.Regula—progresivamente la—expresién-de CAIP
Semmemgs_y_e‘m } J g
INF3. Mostrar cierta autonomia en la adquisicion  INF3.1. Muestra cierta autonomia en la CAIP
de habitos elementales de cuidado personal, adquisicion de habitos elementales de cuidado CPAA

higiene, salud y bienestar y consolidarlos personal, higiene, salud y bienestar.

progresivamente. Avanzar en la realizacion

autbnoma de actividades habituales para INF3-2-Censolida-progresivamentela-adquisicion CAIP
satisfacer necesidades bésicas, mostrando de—habitos—elementales—de—cuidado—personal CPAA

interés e iniciativa. higiene,salud-y-bienestar.
INF3.3—-Avanza—en-larealizacién—auténoma—de CAIP
actividades—habituales—para—satisfacer CIMF
F\-eeeSIdadeS—ba—S}Ga—S—‘ asi O
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cotidiana-y-a aumentar—el-sentimiento-de INF3.4. Muestra interés e iniciativa en la CAIP
autoconfianza- realizacion autbnoma de actividades habituales CIMF
para satisfacer necesidades basicas.

AREA 2:

teniende—gradualmente—enr—euenta—las

las—pauwtas—y—meodes—de—compertantiente

AREA 1: AREA 1: CONOCIMIENTO DE SI MISMO Y AUTONOMIA  INF4. Mostrar curiosidad e interés por el INF4-1—Muestra—curiosidad—e—interés—por—el CIMF

5. Desarrollar—capacidades—de—iniciativa;, PERSONAL descubrimiento del entorno: identificar y deseubrimiento-del-entorne-

planificacién—yreflexién,—para—contribuir-a 2.- Vida cotidiana, autonomia y juego discriminar objetos y elementos del entorno

dotar—de—intencionalidad—su—accién,—a inmediato y actuar sobre ellos. Agrupar, clasificar INF4-2-ldentifica-objetos-y-elementos-del-entorno CIMF

resolver—problemas—habituales—de—ta—vida AREA 2: CONOCIMIENTO DEL ENTORNO y ordenar elementos y colecciones seguin inmediato: CMAT

cotidianay-a aumentar-el-sentimiento-de : io-fisico: ; i semejanzas y diferencias ostensibles; discriminar

autoconfianza. 2.- Acercamiento a la Naturaleza y comparar algunas magnitudes y cuantificar INF4.3. Discrimina objetos y elementos del CIMF
3.~ Vida en-sociedad y-cultura colecciones mediante el uso de la serie entorno inmediato. CMAT

AREA 2: numérica.

1. Interesarse por el medio fisico, observar, INF4.4-Actia-sobre-los-objetosy-elementos-del CAIP

manipular, indagar y actuar sobre objetos y entorne-inmediato- CMAT

elementos presentes en él, explorando sus CIMF

caracteristicas, comportamiento fisico y

funcionamiento, constatando el efecto de INF4—5-Agrupa-elementes-y-colecciones-segun CAIP

sus acciones sobre los objetos y semejanzas—y—diferencias—ostensibles—eolor—y CMAT

anticipandose a las consecuencias que de forma-Cantidad-y-grosor CIMF

ellas se derivan.

2. Desarrollar habilidades matematicas vy INF4.6. Clasifica-elementos-y-colecciones segin CAIP

generar—conocimientos —derivados —de la semejanzasy diferencias —ostensibles: color—y CMAT

coordinacion-de sus-acciones: relacionar; forma-—Cantidad-y-groesor CIMF

: 5 i

colecciones—en—base—a—sus—atributos—y INF4.7. Ordena elementos y colecciones segun CAIP

cualidades—Reflexionar—sobre—estas semejanzas y diferencias ostensibles: color y CMAT

relaciones,—observar—su—uso—funcional—en forma. Cantidad y grosor. CIMF

B edio ) verha) SR Y 8 Diserimi . . CMAT

epresentarias —+ _edey& SRR de HERESEITE a-slgunas-magnitides

convencionales;,——asi———como———ir INF4.9-Comparaalgunas-magpitudes. CMAT

sociales: INE4 10 Cuantifica—colecciones—mediante—eluse CMAT

AREA 2: AREA 2: CONOCIMIENTO DEL ENTORNO INESDarmuestras—deinteresarse porebmedio  INF5 L Da-muestras-de-interesarse poreb-medio CIMF

1. Interesarse por el medio fisico, observar, 1.-Mediofisico:- Elementos; relacionesy-medida. natural—identificar—y—progresivamente:—nombrar  paturak CAIP

manipular, indagar y actuar sobre objetos y —Objetos-acciones-yrelaciones: algunos—de—sus—componentes,—establecer

elementos presentes en él, explorando sus } - relaciones—sencillas—de—interdependencia;  INF5.2—ldentifica—y—progresivamente—nombra CIMF

caracteristicas, comportamiento fisico y 2.- Acercamiento a la Naturaleza. rmanifestar-actitudes-de-cuidado-yrespeto-hacia  algunos-de-los-componentes-delmedio-naturak CAIP

funcionamiento, constatando el efecto de -3 Vida-en-sociedad-y-cultura: la—naturaleza—yparticipar—en—actividades—para

sus acciones sobre los objetos y conservarla: INF5.3—Establece—relaciones—sencillas—de CIMF

anticipAndose a las consecuencias que de interdependencia-entre-algunes-componentes-del CAIP

ellas se derivan.
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3—Conocerlos—componentes—basicos—del INF5-4—Manifiesta-actitudes-de-cuidade—haciala CIMF
medio-natural-y-algunas-de las relaciones naturaleza. CSYC
gue-se-producen-entre-ellos, valorando-su
importancia-e-influencia-en-la-vida de-las INF5.5.-Manifiesta-actitudes-de respeto-hacia la CIMF
personas,—desarrollando——actitudes——de paturaleza: CSYC
y——adguiriendo—econcienea——de—a NEE-6Participa-en-actividades para-conservarta CIMF
respensabilidad—guetodos—teremoes—en—su naturaleza- CSYC
conservacion-y-mejora:
AREA 1: AREA 1: CONOCIMIENTO DE SI MISMO Y AUTONOMIA  INF6. Identificar y conocer los grupos sociales INF6-1—ldentifica—los—grupos—sociales—mas CIMF
6. Descubrir el placer de actuar y colaborar PERSONAL mas significativas de su entorno, algunas significativas-de-su-entorno- CSYC
con los iguales, ir conociendo y respetando 2.- Vida cotidiana, autonomia y juego caracteristicas de su organizacion y los
las normas del grupo, y adquiriendo las principales servicios comunitarios que ofrece. INF6.2—Conoce—los—grupos—sociales—mas CIMF
actitudes y héabitos (de ayuda, atencién, AREA 2: CONOCIMIENTO DEL ENTORNO Poner ejemplos de sus caracteristicas y significativas-de-su-entorno- CSYC
escucha, espera) propios de la vida en un : io-fisico: ; i manifestaciones  culturales, y valorar su
grupo social mas amplio. 2.- Acercamiento a la Naturaleza importancia. INF6.3—ldentifica—algunas—caracteristicas—dela CIMF
3.-Vida-en-sociedady-cultura organizacidn——de—los—grupos—sociales—mas CSYC
AREA 2: significativos-de-su-entorne-
4—Participar—en—los—grupos—seciales—de  AREA 3: AREA DE LENGUAJE: COMUNICACION Y
pertenencia—comprendiendo——la REPRESENTACION INF6.4.—Conoce—algunas—caracteristicas—de—la CIMF
conveniencia de su-existencia para el bien 2.- Lenguaje verbal. organizacién——de—los—grupos—sociales—mas CSYC
comun——identificando—sus——uses—y - Escuchar, hablar y conversar. significatives-de-su-entorno-
costumbres-y-valorando-el-modeo-en-gue-se - Aproximacion a la lengua escrita.
organizan;-asi-come-algunas-de-las-tareas 4.- Lenguaje audiovisual y las tecnologias de la INF6.5—ldentifica—los—principales—servicios CIMF
y-funciones-gue-cumplen-sus-integrantes- informacién y comunicacion. comunitaries-gue-ofrece-el-entorne- CsycC
5—Conocer-algunas-de-las—producciones—y INF6:6——Conoce—los—prineipales—servicios CIMF
) : - - - L . CSYC
SIESEEEn p’ep as—de FEHRERE CERIERES RIS Rt
SR IEEE tido e e’ Stg ea'd’e Y 2 . L CIME
aprecio-hacia ellas. culturales de su-entorno. CSsycC
AREA 3: INF6.8—Pone—ejemplos—de—las—manifestaciones CIMF
3. Comprender las intenciones y mensajes culturales de su-entorno. CSsycC
il S
adultas, adoptando—una —actitud-—positiva INF6.9. Valora la importancia de su entorno. CIMF
hacia—la—lengua—tanto—propia—ecomeo CSYC
extranjera:

5. Acercarse a las distintas artes a través
de obras y autores representativos de los
distintos lenguajes expresivos, y realizar
actividades de representacion y expresion
artistica mediante el empleo de diversas
técnicas.

6. Desarrollar su sensibilidad artistica y
capacidad creativa, acercandose a las
manifestaciones propias de los lenguajes
corporal, musical y plastico y recreandolos
como codigos de expresion personal, de
valores, ideas, necesidades, intereses,
emociones, etc
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AREA 2: AREA 2: CONOCIMIENTO DEL ENTORNO INF7. Utilizar la lengua oral del modo mas INF7.1. Utiliza la lengua oral del modo mas CCLI
6.—Relacionarse-—con-los-demas—de-forma 3.~ Vidaensociedad y cultura conveniente para una comunicacion positiva con  conveniente para una comunicacién positiva con CSYC
cada-vez-mas—equilibrada—y-satisfactoria; sus iguales y con los adultos, segin las sus iguales y/o con los adultos. CPAA
teniende—gradualmente—enr—euenta—las intenciones  comunicativas, y comprender
necesidadesintereses y-puntos-de-vistade  AREA 3: AREA DE LENGUAJE: COMUNICACION Y mensajes orales diversos, mostrando una actitud  INF7Z2—Utiliza—la—lengua—oraldelmodo—mas CCLI
los—otros—interiorizando—progresivamente  REPRESENTACION de escucha atenta y respetuosa, asi como eenveniente-segin-las-intenciones-comunicativas CSYC
fas—pauwtas—y—meodes—de—comportaniente 2.- Lenguaje verbal. interés por comunicarse. con-sus-iguales-y/o-conlos-adultes. CPAA
sectaby-ajustande-saconductaaelios: - Escuchar, hablar y conversar.
- Aproximacion a la lengua escrita. INFZ3-Comprende mensajes-orales-diverses. CCLI
AREA 3: 4.- Lenguaje audiovisual y las tecnologias de la
2. Utilizar el lenguaje oral como informaciény comunicacion. INFZAMuestrauna-actiud-de-eseuchaatenta: CSYC
instrumento de comunicacion, de
representacion, aprendizaje y disfrute, de INF7.5.— Muestra—una—actitud-—de—escucha CSYC
expresion de ideas y sentimientos, respetuosa.
valorandolo como un medio de relacién con
los demas y de regulacion de la INF7.6.—Muestra—una—actitud—de—interés—por CCLI
convivencia. comunicarse: CsYC
S-Comprends S S [
5 bae’s de-otros-nifiesy SIS o PSSl
adu_tas adepta d‘e S aettud_ FESIE
e*tFanie‘Fa—. o
SISO SISO de-u SIS EE
SEER SO -CEM NSt e’ distintas
SIEEETES d_e sl ORISR HER
IS y.ds e p.at.epa SHESED
AREA 1: AREA 1: CONOCIMIENTO DE Si MISMO Y AUTONOMIA  INF8. Mostrar interés por los textos escritos HNF8.2—Muestra—interés—porlos—textos—eseritos CCLI
2—Reconocer—e—identificar—los—propios PERSONAL presentes en el aula y en el entorno préximo, presentes-en-elaulay-en-el-entorno-proxime-
sentimientos, —emociones, —intereses——y 2.- Vida cotidiana, autonomia y juego iniciandose en su uso, en la comprensién de sus
necesidades, ampliando-yperfeccionando finalidades y en el conocimiento de algunas INF8.2. Iniciacién en el uso, de textos escritos CCLI
los-multiples recursos-de-expresion, saber caracteristicas del cédigo escrito. Interesarse y  presentes en el aula y en el entorno préximo.
comunicarlos-alos-demasreconociende-y AREA 2: CONOCIMIENTO DEL ENTORNO participar en las situaciones de lectura y escritura
respetande-los-de-los-otros: 3 Vida-en-sociedad-y-cultura gue se promueven en el aula. INF8:3—Comprension-de-las-finalidades-de-textos CCLI
escritos—presentes—en—el-aula—y—en—el-entorne CPAA
AREA 2: proxime-
4—Participar—en—los—grupes—seciales—de  AREA 3: AREA DE LENGUAJE: COMUNICACION Y
pertenencia—comprendiendo—la REPRESENTACION INF8-4—Conecimiento-de-algunas-caracteristicas CCLI
conveniencia—de su-existencia—para—el-bien 2.- Lenguaje verbal. del-cédigo-eserito:-Reconocimiento-y-eseritura-de
comin——identificando—sus—usos—y - Escuchar, hablar y conversar. su-nombre-en-maydsculas:
costumbres-y-valorande-el-mode-en-que-se - Aproximacion a la lengua escrita.
organizan,—asi-como-algunas-de-las-tareas INF8.5-Muestra-interés—en-situaciones-de-lectura CCLI
5.-Conocer-algunas-de-las—producciones—y INF8.6—Muestra—interés——en—situaciones—de CCLI
ST 60 g gar e, SightHeacs-y 2 - . . ccL
aprecio-hacia-ellas. ghe-se-promueven-en-eladla: CAIP




U.D.I. “Nuestro cuerpo humano, exponiéndolo en murales y en una galeria de arte”
C.E.I.P. “Miguel de Cervantes” Lucena del Puerto (Huelva)
Curso escolar 2015/2016

AREA 3: INF8-8—Participa—en-las-situaciones-de-escritura CCLI
4. Progresar en los usos sociales de la gue se promueven-en-elaula CAIP
lectura y la escritura explorando su
funcionamiento, interpretando y

produciendo textos de la vida real,
valorandolos como instrumento  de
comunicacion, informacion y disfrute.

5. Acercarse a las distintas artes a través
de obras y autores representativos de los
distintos lenguajes expresivos, y realizar
actividades de representacion y expresion
artistica mediante el empleo de diversas

técnicas.
AREA 3: AREA 3: AREA DE LENGUAJE: COMUNICACION Y INF9. Expresarse y comunicarse utilizando INF9.1. Se expresa utilizando medios y/o CCYA
1. Expresar emociones, sentimientos, REPRESENTACION medios, materiales y técnicas propios de los materiales propios de los diferentes lenguajes CCLI
deseos e ideas a través de diversos 1.- Lenguaje corporal. diferentes lenguajes artisticos, tecnolégicos y artisticos. CAIP
lenguajes, eligiendo el que mejor se ajuste 2.- Lenguaje verbal. audiovisuales, mostrando interés por explorar
a cada intencién y situacion. - Escuchar, hablar y conversar. sus posibilidades, por disfrutar con sus INF9.2.-Se-expresa-utilizando-técnicas—propias CCYA
- Aproximacion a la lengua escrita. producciones y por compartir con los demas las  de-los-diferentes-lenguajes—artisticos:—recortado; CCLI
2. Utilizar el lenguaje oral como 3.- Lenguaje artistico. experiencias estéticas y comunicativas. picado, estampado, troguelado. CAIP
instrumento  de  comunicacion, de - Lenguaje musical.
representacion, aprendizaje y disfrute, de - Lenguaje pléstico. INF9:-3—Se—comunica—utilizando—medios—ylo CCYA
expresion de ideas y sentimientos, 4.- Lenguaje audiovisual y las tecnologias de la materiales—propies—de—los—diferentes—lenguajes CCLI
valorandolo como un medio de relacién con informacién y comunicacion. artisticos: CAIP
los demas y de regulacion de la
convivencia. INF9-4—Se-comunica-utilizande-técnicas—propias CCYA
delos-diferentes-lenguajes-artistices: CCLI
5. Acercarse a las distintas artes a través CAIP
de obras y autores representativos de los
distintos lenguajes expresivos, y realizar INF9.5. Se—expresa —utilizando—medios—y/o CCYA
actividades de representacion y expresion materialespropiosde losdiferentes lenguajes CCLI
artistica mediante el empleo de diversas tecnologicos.: CAIP
técnicas- TICD
6. Desarrollar su sensibilidad artistica y INF9.6.-Se-expresa- utilizando-técnicas propias-de CCYA
capacidad creativa, acercandose a las los-diferentes-lenguajes-tecnoldgicos: CCLI
manifestaciones propias de los lenguajes CAIP
corporal, musical y plastico y recreandolos TICD
como codigos de expresion personal, de
valores, ideas, necesidades, intereses, INE97—Se—comunica—udtlizando—medios—ylo CCYA
emociones, etc rrateriales—propio—deos—diferentes—enguajes CCLI
teenologicos: CAIP
TICD
INF9.8—Se-comunica—utilizando-téenicas—propias CCYA
delos-diferentes-lenguajes-tecnolégicos- CCLI
CAIP
TICD

INF9.9.—Se—expresa—utilizando—medios—ylo CCYA
materiales—propios—de—los—diferentes—lenguajes CCLI

TICD




U.D.I. “Nuestro cuerpo humano, exponiéndolo en murales y en una galeria de arte”
C.E.I.P. “Miguel de Cervantes” Lucena del Puerto (Huelva)
Curso escolar 2015/2016

INF9.10.-Se-expresa-utilizando-técnicaspropias CCYA

delos diferentes lenguajes-audiovisuales. CCLI
CAIP

TICD

INFS 11— Se—eomunica—utilizando—medies—ylo CCYA
materiales—propios—detos—diferenteslenguajes CCLI

audiovisuales: CAIP
TICD
NES12Se comunicautlizandotéenieas—propio CCYA
de-los-diferentestengraes-audiovisaales: CCLI
CAIP
TICD

INF9.13.—Muestra—interés—por—explorar—las CCYA

i - i, . CCLI
audiovisual: CAIP

TICD
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TRANSPOSICION DIDACTICA DE LA U.D.I.

Curso escolar 2015/2016

“Nuestro cuerpo humano,exponiéndolo en murales y en una galeria de arte”

Actividad 1:
“Vivir el cuerpo”
N° de ejercicios: 6
Materiales: El propio cuerpo, globos, pelotas, aros,
cuerdas, picas, pinturas, papel continuo, pinceles,
ceras... y reproductor de musica.

relacionada con

Actividad 9 (Nivel I)
del PLC

Actividad 11 (Nivel I)
del PLC

relacionada con

Actividad 4:
“Somos médicos y farmacéuticos”
N° de ejercicios: 2

Materiales: Cajas de medicamentos agrupados,
catalogados y con sus precios, caja registradora,
carteles, propaganda, disfraces de médico vy
enfermera, talonario de receta, maletin, camilla y
material médico.

Actividad 2:

“Estudiar el cuerpo”

N° de ejercicios: 5
Materiales: Rotuladores, papel continuo, colores,
folios, ceras, pinturas, pinceles, esqueleto, plastilina,
radiografias, tijeras, cuento “El ratén Pérez’, poema de
Gloria Fuentes, pizarra digital, receta de dulces
“Huesos de Santos” y profesional pediatra.

\/ relacionada con

Actividad 13 (Nivel I)
del PLC

TAREA
Nuestro cuerpo humano,
exponiéndolo en murales y
en una galeria de arte.

I

Actividad 3:
“Los numeros de mi cuerpo”
N° de ejercicios: 5

maletin de Dientin.

Materiales: Lapiz, goma, folios, colores, un peso, un
medidor, zapatos, esqueleto, cuento “El Ratén Pérez” y

Actividad 5:
“Recrear el arte”
N° de ejercicios: 8
Materiales: Laminas, fotografias, biografia de los
pintores, libros, pinturas, pinceles, acuarela, distintos
papeles, ceras y pegatinas.

Actividad 6:
“Galeria de arte”
N° de ejercicios: 5
Materiales: Cuadros pintados por el alumnado, cintas para
colgarlos, pinturas, pinceles, pegamentos, papel continuo,
copas de plastico, champin y aperitivos.
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Actividad 1

“Vivir el cuerpo”:

Nivel: Infantil 4 afos. | N° de ejercicios: 6

Escenarios: Aula de psicomotricidad, patio, clase y parque de juego y ocio.

Recursos: El propio cuerpo, globos, pelotas, aros, cuerdas, picas, pinturas, papel
continuo, pinceles, ceras... y reproductor de musica.

Modelos de ensefianza: Juego de roles

Temporalizacion: Todos los miércoles en la hora de psicomotricidad.

Es la vivenciacion o experimentacion con nuestro cuerpo a partir de actividades
motrices, como si nunca nos hubiéramos parado a mirarlo, probarlo, observarlo y
vivirlo.

- Ejercicio 1: “A flor de piel”
Damos y recibimos masajes entre comparieros.

- Ejercicio 2: “Ciego y Lazarillo”

Guiamos a los ciegos haciendo de lazarillo y viceversa. Asi, todos experimentan
lo que sienten, lo que pasa, cuando no se ve y tienes que confiar de la persona que te
guia.

- Ejercicio 3: “Bruno el ciempiés”

Nos descalzamos, nos pintamos los pies y plasmamos las huellas en un mural
formando las patas de un ciempiés, dramatizando el cuento. Ir pasando por sitios con
diferentes texturas, para comprobar las sensaciones.
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- Ejercicio 4: “Juego populares”
Desarrollar el juego de “La gallinita ciega” y “El pafiuelo”.

- Ejercicio 5: “La marioneta”
Movernos como dice la musica, buscando dos o tres piezas con mucho contraste
de ritmo, para cada vez que cambiemos de musica los nifios/as cambien de tipo de

movimiento.

- Ejercicio 6: “Mundomagic”
Realizar todo tipo de movimientos en juegos y actividades ludicas visitando el

parque “Mundomagic”.

Metodologia
En esta metodologia hemos hablado de juego corporal. Nos referimos a que con el juego

corporal podemos trabajar el alma y las relaciones, el desarrollo integral en suma que es
el objetivo final de nuestra tarea.

ACTIVIDAD 1 | CONTEXTOS RECURSOs I\élﬁ EEENL:I\IS ZI'DAE ESPACIOS

. - - Diferente material
EjeI'CICIO 1 (pelota, globos...)
Ejercicio 2 Pafiuelo

. .. Pintura Aula de
Ejercicio 3 : - ici

J_ _ Individual Papel continuo Juego de rol psicomotricidad
Ejercicio 4 Pafiuelo

. . Reproductor de
Ejercicio 5 msica

. .. Parque
Ejercicio 6 - “Mundomagic™
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Actividad 2

“Estudiar el cuerpo”:

Nivel: Infantil 4 afos. | N° de ejercicios: 5

Escenarios: Aula-clase, sala de video, biblioteca y cocina del comedor escolar.

Recursos: Rotuladores, papel continuo, colores, folios, ceras, pinturas, pinceles,
esqueleto, plastilina, radiografias, tijeras, cuento “El raton Pérez”, poema de Gloria
Fuentes, pizarra digital, receta de dulces “Huesos de Santos” y profesional pediatra.

Modelos de ensefianza: Pensamiento critico, Formacion de conceptos, Indagacion
cientifica e Investigacion grupal.

Temporalizacion: Desde noviembre hasta marzo.

Estudiamos el cuerpo como auténticos profesionales o medicos: los huesos y musculos,
el aparato digestivo, el aparato circulatorio, el aparato respiratorio, el aparato excretor y
el aparato reproductor.

- Ejercicio 1: “Los huesos y musculos”
1) Realizacion de un mapa conceptual y mural, con ideas previas.

2) Exposicion de un grupo de madres sobre el tema.

14
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3) Dibujamos huesos con sus nombres y se los colocamos a Felipe el esqueleto.

4) Modelamos huesos con plastilina.

5) Dibujamos el esqueleto.

Sl
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6) Interpretacion de radiografia de diferentes huesos.

7) Elaboramos un esqueleto articulado.

8) Cuento del Ratoncito Pérez.
W

9) Visionado sobre documentales de huesos y musculos.

10) Elaboracion de dulces: huesos de Santos.

16
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- Ejercicio 2: “Aparato circulatorio y el corazon”
1) Busqueda de informacion en la biblioteca.

2) Realizacién de un mapa conceptual y mural con la informacion recopilada.

4) Poema de Gloria Fuentes que nos explicaba lo que le pasaba al corazon cuando
nos enamoramos.

5) Escuchamos los latidos del corazon.

[
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6) Escribimos mensajes bonitos.

7) Visita de la pediatra con charla y video relacionado.

- Ejercicio 3: “Aparato respiratorio”
1) Busqueda de informacion en la biblioteca.

2) Realizacién de un mapa conceptual y mural con la informacion recopilada.

18
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4) Escuchamos la respiracion fuerte.

5) Visita de la pediatra con charla y video relacionado.

- Ejercicio 4: “Aparato digestivo”
1) Busqueda de informacion en la biblioteca.

2) Realizacidn de un mapa conceptual y mural con la informacion recopilada.

4) Visita de la pediatra con charla y video relacionado.

19



- Ejercicio 5: “Aparato excretor y reproductor”
1) Busqueda de informacion en la biblioteca.

U.D.I. “Nuestro cuerpo humano, exponiéndolo en murales y en una galeria de arte”
C.E.I.P. “Miguel de Cervantes” Lucena del Puerto (Huelva)
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2) Realizacion de un mapa conceptual y mural con la informacion recopilada.

3) Exposicién por parte de las familias sobre el tema.
- :

4) Visita de la pediatra con charla y video relacionado.

Metodologia

Destacar el papel de las familias que con aportaciones e informaciones acerca de los
distintos aparatos nos han ensefiado su funcionamiento.

ACTIVIDAD 2

CONTEXTOS

RECURSOS

MODELOS DE
ENSENANZA

ESPACIOS

Ejercicio 1

Ejercicio 2

Ejercicio 3

Ejercicio 4

Ejercicio 5

Individual

Rotuladores
Papel continuo
Colores
Folios
Ceras
Pinturas
Pinceles
Esqueleto
Plastilina
Radiografias
Tijeras
Cuento “El raton
Pérez”
Poema de Gloria
Fuentes
Pizarra digital
Receta de dulces
“Huesos de
Santos”
Profesional
pediatra

Pensamiento critico
Formacion de conceptos
Indagacién cientifica
Investigacién grupal

Aula
Cocina escolar
Sala de video

Aula
Biblioteca

20
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Actividad 3

“Los niUmeros de mi cuerpo”:

Nivel: Infantil 4 afos. | N° de ejercicios: 5

Escenarios: Aula.

Recursos: Lapiz, goma, folios, colores, un peso, un medidor, zapatos, esqueleto,
cuento “El Raton Pérez” y maletin de Dientin.

Modelos de ensefianza: Inductivo basico, memoristico e investigacion grupal.

Temporalizacion: Del 7 al 18 de marzo.

Empezamos a interesarnos por los nimeros de nuestro cuerpo, buscando en nuestros
zapatos, cuando nos pesamos y medimos, el numero de partes del cuerpo y de algunos
Organos....

- Ejercicio 1: “Nos medimos”

Nos medimos uno a uno e ir anotando en un registro el resultado. Posteriormente
comparamos las alturas y comparamos el mas alto y el méas bajo de la clase. Podemos
realizar un seguimiento para observa lo que crecemos.

- Ejercicio 2: “Nos pesamos”
Ir anotando en una tabla el peso de cada nifio/a. Comparar el peso.

21




U.D.I. “Nuestro cuerpo humano, exponiéndolo en murales y en una galeria de arte”
C.E.I.P. “Miguel de Cervantes” Lucena del Puerto (Huelva)
Curso escolar 2015/2016

- Ejercicio 3: “Numero de pie que calzamos”
Descalzados ir anotando el nUmero que cada nifio/a tiene en su zapato. Luego lo
trasladamos a un mural.

- Ejercicio 4: “Los huesos del cuerpo”
A la vez que estudiamos el nombre de los huesos podemos ir aprendiendo el

numero gque tenemos.

- Ejercicio 5: “Los dientes”
Aprender el nombre y nimero de dientes que tenemos a través del cuento del

Ratoncito Pérez.

Metodologia
La metodologia utilizada ha sido fundamentalmente préactica y manipulativa.

MODELOS DE

- EsPACIOS
ENSENANZA

ACTIVIDAD 3 | CONTEXTOS RECURSOS

Léapiz
: s Goma
Ejercicio 1 Folios

Medidor

Léapiz
. .. Goma Inductivo bésico
EJerC|C|0 2 Folios Investigacién grupal

Individual Peso Aula

Papel continuo
. .. LApi
Ejercicio 3 o
Colores

Léapiz . -
. .. Goma Inductivo basico
Ejercicio 4 Folios Investigacion grupal

Memoristico
Esqueleto

22
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Cuento “El Raton
Pérez”

) o Maletin de

Ejercicio 5 Dientin

Lapiz

Goma

Folios

Actividad 4

“Somos médicos y farmacéuticos”:

Nivel: Infantil 4 afios. | N° de ejercicios: 2

Escenarios: Aula. (Organizada por rincones)

Recursos: Cajas de medicamentos agrupados, catalogados y con sus precios, caja
registradora, carteles, propaganda, disfraces de medico y enfermera, talonario de
receta, maletin, camilla y material medico.

Modelos de ensefianza: Juego de roles.

Temporalizacion: A lo largo del desarrollo de la UDI (Cuando mejor convenga)

Montamos en clase un rincon de la farmacia recogiendo los farmacos mas importantes
que utilizan los nifios y nifias cuando estan enfermos. Igualmente montamos el rincon
médico con todos los utiles (camilla, recetas, maletin, material médico,....).

- Ejercicio 1: “El rincon médico”
1) Montaje del rincon médico.
2) Aprender de forma jugada y simulada primeros auxilios.
3) Lectura de carteles, libros informativos, propaganda médica.
4) Exploracion del cuerpo con material “clinico”.
5) Realizacion de recetas y posologia.
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- Ejercicio 2: “El rincon de la farmacia”
1) Montaje del rincon de la farmacia.
2) Clasificacion de medicamentos. Etiquetado y precio.

3) Atencidn al pablico que acude a la farmacia.

4) Manipulacion con el dinero (comprar y vender) en caja registradora.

Metodologia

La metodologia esta basada en el juego de roles.

ACTIVIDAD 4

CONTEXTOS

RECURSOS

MODELOS DE
ENSENANZA

ESPACIOS

Ejercicio 1

Ejercicio 2

Individual

Cajas de
medicamentos
Caja registradora
Carteles
Propaganda
Disfraces de
médico y
enfermera
Talonario de
receta
Maletin
Camilla
Material médico

Memoristico

Formacion de conceptos
Ensefianza no directiva

Aula-clase
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Actividad 5

“Recrear el arte”:

Nivel Infantil 4 afos. | N° de ejercicios: 8

Escenarios: Aula, biblioteca, pasillos y escaleras del edificio de Infantil.

Recursos: Laminas, fotografias, biografia de los pintores, libros, pinturas, pinceles,
acuarela, distintos papeles, ceras y pegatinas.

Modelos de ensefianza: Sinéectico, Pensamiento critico, Formacion de conceptos e
Indagaacion cientifica.

Temporalizacion: Todos los viernes que duro el desarrollo de la U.D.I.

Una actividad con mucho arte donde estudiamos pintores que recreaban el cuerpo.

- Ejercicio 1: “Estudio del rostro. Autorretrato”
Completar un folio en el que aparece la mitad de la cara de cada nifio/a.

- Ejercicio 2: “El hombre de Vitruvio. Leonardo da Vinci”
Reproducimos el esquema corporal masculino.
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- Ejercicio 3: “Disco rojo persiguiendo a la alondra. Miré”
A partir de una fotografia de sus caras dibujar el personaje del cuadro.

- Ejercicio 4: “Figura del revés. Mir6”
Con témpera dar color al cuadro.

- Ejercicio 5: “Las sefioritas de Avignon. Picasso”

- Ejercicio 6: “Cabeza de muchacha. Picasso”
Pintar el cuadro.
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- Ejercicio 7: “La maja desnuda. Goya”
Pintar el cuadro.

- Ejercicio 8: “Las tres edades de la mujer. Klint”
A partir de una foto de familiares, pintamos el cuadro.

Metodologia
Nuestras manos y el estudio de cada cuadro fueron las bases de nuestras obras de arte.
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ACTIVIDAD5 | CONTEXTOS RECURSOS MODEJ‘OS DE EsPACIOS
ENSENANZA
Ejercicio 1
Laminas
Fotografias
; .. Biografia de los
EJerC|C|O 2 EE)intores S _A_ula
. Sinéctico Biblioteca
Libros . . ;
L . Pensamiento critico Pasillo
Individual Pinturas .,
. Formacion de conceptos Escaleras del
. .- Pinceles Indagaacién cientifica edificio de
Ejercicio 3 Acuarela g .
. Infantil
Distintos papeles
Ceras
Pegatinas
Ejercicio 4
Ejercicio 5
Laminas
Fotografias
] .. Biografia de los
EJerC|C|0 6 gpintores N _A_ula
. Sinéctico Biblioteca
Libros Pensamiento critico Pasillo
Individual Pinturas -
. Formacion de conceptos Escaleras del
Pinceles L e
. o Acuarela Indagaacion cientifica ed|f|C|o_de
Ejercicio 7 - Infantil
Distintos papeles
Ceras
Pegatinas
Ejercicio 8
Actividad 6

“Galeria de arte”:

Nivel Infantil 4 afos.

| N° de ejercicios: 5

Escenarios: Los pasillos y escalera del edificio de Infantil.

Recursos: Cuadros pintados por el alumnado, cintas para colgarlos, pinturas, pinceles,
pegamentos, papel continuo, copas de plastico, champin y aperitivos.

Modelos de ensefianza: Juegos de rol, Sinéctico y Organizadores previos.

Temporalizacion: Del 14 al 18 de marzo.

Todos estabamos tan orgullosos de los resultados de los cuadros que decidimos

montarlos en una galeria de arte.

- Ejercicio 1:

Colocar los cuadros en pasillos y escalera del Edificio de Infantil.
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- Ejercicio 2:
Elaboracion del mural para la exposicion.

- Ejercicio 3:
Preparacion de las copas, champin y aperitivos para la inauguracion de la
galeria. .
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Visita a la exposicion de alumnado, familias y maestros.

Metodologia

La metodologia a seguir se basa en la simulacion de apertura de un museo y sus visitas

organizadas.

MODELOS DE
ACTIVIDAD 6 | CONTEXTOS RECURsSOS - EsPAcIOs
ENSENANZA
Ejercicio 1
Cuadros pintados
Ejercicio 2 por el alumnado
Cintas para
. L. co_lgarlos Pasillos y
Ejercicio 3 . Pinturas Juegos de rol escalera del
Individual Pinceles Sinéctico A
. . edificio de
Pegamentos Organizadores previos Infantil
.. Papel continuo
EjeI’CICIO 4 Copas de pléastico
Champin
Aperitivos
Ejercicio 5
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Valoracion de lo aprendido

UDI: “Nuestro cuerpo humano, exponiéndolo en murales y en una galeria de arte”
Nivel: 4 afios

INDICADORES DE
EVALUACION

de su cuerpo globalmente.

Nivel 1

Ciclo: Infantil

RUBRICAS

Nivel 2

Nivel 3

Curso escolar 2015/2016

Nivel 4

INF1.1. Manifiesta un progresivo control

No controla correctamente su
cuerpo, O presenta problemas
para controlarlo

Controla  progresivamente las

extremidades.

Es capaz de coordinar el tronco
con las extremidades.

Coordina correctamente su cuerpo.

INF1.3. Da muestra de un conocimiento
cada vez mas ajustado de su esquema
corporal (ojo, nariz, boca, cara, oreja,
pelo, mano, pie, brazo, pierna,
articulaciones, cejas, pestafas, tronco,
extremidades, vulva, pene).

No es capaz de conocer su
esquema corporal.

Conoce las partes principales de
su esquema corporal, siendo éstas
las que utiliza.

Identifica otras partes del cuerpo.

Es capaz de identificar las partes
de su esquema corporal.

INF2.3. Participa en juegos.

No muestra interés por participar
en juegos.

Participa de una manera aislada.

Juega con pequefios grupos.

Participa en los juegos colectivos,
tanto en gran grupo como en
pequerios.

INF3.1. Muestra cierta autonomia en la
adquisicion de habitos elementales de
cuidado personal, higiene, salud y
bienestar.

Muestra poca autonomia en
habitos elementales.

Va adquiriendo cierta autonomia
con ayuda progresiva.

Va adquiriendo autonomia sin
ayuda.

Adquiere total autonomia en
héabitos elementalaes.

INF3.4. Muestra interés e iniciativa en la

del entorno inmediato.

discriminar los objetos.

ayuda del docente.

No muestra interés en realizar | Muestra interés so6lo en ciertas | Muestra interés e iniciativa en la | Tiene interés e iniciativa en todas
realizacion autonoma de actividades | actividades autdnomas. actividades habituales, segun el | mayoria de actividades | las actividades que realiza.
habituales para satisfacer necesidades gusto y conveniencia. habituales.
basicas.

INF4.3. Discrimina objetos y elementos | Muestra problemas para | Va discriminando los objetos con | Distingue los objetos del entorno | Discrimina los objetos del entorno.

aunque comete errores.

INF4.7. Ordena elementos y colecciones

No es capaz de ordenar.

Es capaz de ordenar atendiendo

Ordena atendiendo a varios

Ordena elementos y colecciones

segun  semejanzas y  diferencias un criterio. criterios. segun semejanzas y diferencias
ostensibles: color y forma. Cantidad y ostensibles: color y forma.
grosor. Cantidad y grosor.

INF6.9. Valora la importancia de su | No muestra interés por valorar el Es capaz de valorar el entorno | Valora el entorno excepto en | Valora el entorno dandole
entorno. entorno. seglin sus necesidades. algunas ocasiones. importancia.

INF7.1. Utiliza la lengua oral del modo
mas conveniente para una comunicacion
positiva con sus iguales y/o con los
adultos.

No tiene un lenguaje oral

adecuado a su edad.

Tiene dificultad para expresarse
oralmente.

Tiene dificultad a la hora de emitir
algunos fonemas.

Habla de forma adecuada a su
edad.
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INF8.2. Iniciacion en el uso, de textos | No realiza ningin trazo escrito, | Es capaz de trazar vocales. Traza vocales y consonantes. Se inicia en el uso de textos
escritos presentes en el aula y en el | sélo garabateos. escritos.
entorno proximo.
INF9.1. Se expresa utilizando medios y/o | No es capaz de expresarse | Solo utiliza los lenguajes que mas | Utiliza los lenguajes artisticos | Utiliza los mediosy/o materiales
materiales  propios de los diferentes | mediante los diferentes lenguajes | le interesa. exceptuando los mas dificiles. artfsticos.
lenguajes artisticos. artisticos.

INSTRUMENTOS DE EVALUACION Y CRITERIOS DE CALIFICACION
UDI: “Nuestro cuerpo humano, exponiéndolo en murales y en una galeria de arte”.

Técnicas de .. .. Otras
., Técnicas basadas Técnicas basadas .
resolucién de técnicas

problemas en producciones en la observacion

Técnicas de
interrogatorio

INDICADORES DE
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INF1.1. Manifiesta un progresivo control -z
pred X Observacion

de su cuerpo globalmente.

INF1.3. Da muestra de un conocimiento
cada vez mas ajustado de su esquema
corporal (ojo, nariz, boca, cara, oreja, ;7
pelo, mano, pie, brazo, pierna, X X X X Observacion
articulaciones, cejas, pestafas, tronco,
extremidades, vulva, pene).

INF2.3. Participa en juegos. X X | X | X| X X Observacion
INF3.1. Muestra cierta autonomia en la
adquisicion de habitos elementales de sz
cuidado personal, higiene, salud vy X X X X Observacion
bienestar.

INF3.4. Muestra interés e iniciativa en la
realizacion auténoma de actividades Iy
habituales para satisfacer necesidades X XXX Observacion
bésicas.

INF4.3. Discrimina objetos y elementos ;7
del entorno inmediato. X X Observacion
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INF4.7. Ordena elementos y colecciones
segin  semejanzas y diferencias

ostensibles: color y forma. Cantidad y X X | X Observacion
grosor.

INF6.9. Valora la importancia de su
entorno. XXX

Observacion

INF7.1. Utiliza la lengua oral del modo
mas conveniente para una comunicacion X X X | X[ X|X|X X X Observacion

positiva con sus iguales y/o con los
adultos.

INF8.2. Iniciacién en el uso, de textos

escritos presentes en el aula y en el X X Observacion
entorno proximo.

INF9.1. Se expresa utilizando medios y/o

materiales  propios de los diferentes X X X Observacion
lenguajes artisticos.
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